
    ラジオ体操 

「みんなで健康になろう！」 プロジェクトの

「みんなでラジオ体操」が、今度は 

ゴルフ場で開催されます。 

気持ち良いフェアウェイで大人も子どもも、

思う存分カラダを動かしましょう。 

コメスタ駐車場に6：20までに 

来てくださいね!! 
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土 

ゴルフ場 
で！ コメスタ駐車場に 

6:20までに集合！ 

  
雨天中止 

6:30 スタート 

6:40 終了 

＊車でお越しの際は、コメスタの駐車場をご利用ください。 
 駐車場の数に限りがありますので、お近くの方はなるべく  
 徒歩でお越しくださるよう、お願いします。 

 


